Les épiceries solidaires itinérantes, lien social et produits de qualité pour tous en zone rurale

« Elles sillonnent les communes rurales et vont & la rencontre des publics
fragilisés. Elles proposent un acces & une alimentation de qualité, un

e accompagnement social adapté et un lieu créateur de lien social. :
o SERLER ”‘,}. ANDES, dans le cadre de France Relance, accompagne la création de i
Groupesos 40 épiceries itinérantes qui viennent s'ajouter d une quinzaine déja en

activité dans notre réseau. »

> https://andes-france.com/nos-actions/les-epiceries-solidaires/appel-candidatures-
H creomon epiceries-solidaires/

« Les 7 000 bénévoles des Banques Alimentaires agissent au plus pres de leurs territoires pour§
i aller au-devant des personnes isolées en zone rurale, en lien permanent avec les associations,
Banques CCAS et épiceries sociales.Ainsi plus de 60 dispositifs iﬂnéronfs§
)\ ) . - sont partenaires des Banques Alimentaires pour aller vers les:
=4 Alimentaires populations les plus excentrées. Par ailleurs, 55 cuisinettes-mobiles

ef 5 camions-cuisine animent des ateliers Bons gestes & bonne assiette pour recréer du lien :
i social et du partage autour de I'alimentation et la santé dans les territoires ruraux. Les Banques :
: Aimentaires ont également développé des guides pratiques pour créer et gérer ces ateliers- §
i cuisine, des épiceries sociales et des structures d'aide alimentaire en milieu rural. »
§_> https://www.banquealimentaire.org/sites/default/files/2018-10/BA_GuidePratique_BD.pdf)

:« Le réseau d'aide alimentaire de la Croix Rouge frangaise maille tout le territoire francais :
mefropohtom mais également en Outre mer. Les bénévoles développent des dispositifs dons§
les zones géographiques ou les besoins se font les plus pressants. |
Sur plus de 700 dispositifs d'aide alimentaire Croix Rouge§
frangaise, 53 unités itinérantes sillonnent les routes de France '
4 bord d'un véhicule aménagé pour se rendre au plusi
prés des publics fragilisés et/ou isolés dans les zones rurales. |
Qu'ellessoientitinérantesoufixes, noséquipesbénévolesoffrentune :
orellle attentive, un accueil chaleureux, différents types d'aides matérielles et de I orientation vers§
H {les structures sociales adéquates. https://www.croix-rouge.fr/aides-materielles/aide-alimentaire ))§
> https://www.youtube.com/watchev=WO1CK7SLslg i

croix-rouge francaise

En complément des 1 988 centres d'activités fixes partout sur le territoire,
les Restos du Coeur ont développé, en particulier dans les zones rurales,
une soixantaine de centres itinérants qui vont & la rencontre des per-
sonnes en difficultés qui ne peuvent se rendre dans un lieu d'accueil des
Restos (éloignement, probleme de mobilité...). Ces centres proposent
une aide alimentaire ainsi que de nombreuses actions pour lutter contre
: I"isolement et accompagner les personnes dans leur parcours d'insertion.
> https://www.restosducoeur.org/faire-un-don-en-nature



L'Ordre de Malte France s'engage depuis de nombreuses années d lutter contre la précarité
alimentaire et l'isolement dans les zones reculées. Une dizaine d'épiceries itinérantes
silonnent les zones rurales, connues pour le manque d'offre en aide

alimentaire. A bord de véhicules aménagés, nos bénévoles fournissent des

denrées alimentaires directement au domicile des bénéficiaires inscrits.

Des points de distribution fixes sont également établis. Au-deld de I'aide

matérielle, nos épiceries itinérantes offrent un espace d'échange et de ORDREPNEQMLTE
convivialité, rompant ainsi I'isolement des personnes accompagnées ».

> Haut-Rhin : I'indispensable épicerie itinérante de I'Ordre de Malte France (aleteia.org)

REVIVRE s'est donné pour objet d'approvisionner les épiceries sociales en denrées alimentaires
de qualité et produits d’hygiéne. En milieu rural c'est une mission particulierement complexe.
Depuis pres de 10 ans, le dispositif de ReVIVRE lle-de-France «
Tournées Village » s'efforce avec les CCAS ruraux, de porter |'aide
alimentaire dans les zones blanches d'épiceries sociales au sud de
REVIVRE' I'lle-de-France. Plus recemment, dans le cadre d'Optfilog, projet
retenu par France Relance, le développement par ReVIVRE Rhéne
Alpes d'enfrepdts partagés, notamment avec la Banque Alimentaire, permet aux épiceries
isolées de mutualiser leurs approvisionnements.
> https://revivre-monde.org/revivre-dans-le-monde

DANS LE MONDE

« Le Secours Populaire Frangais met en place des Solidaribus, dispositifs itinérants permettant
«d'aller vers» les personnes qui en ont besoin, dans les zones rurales, dans les lieux ou résident
les étudiants, dans les hotels sociaux, au sein des villes qui ne disposent pas de structures
du Secours Populaire, c'est a dire des « zones blanches ». Les Solidaribus apportent une
aide généraliste (aide alimentaire, acces aux droits et notamment aux

démarches administratives gréce aux outils numériques, logement, santé,

vacances, culture). Par dilleurs, le Secours populaire frangais développe

des marchés populaires oU sont proposés des fruits, lEgumes et produits o
frais, concourant al'amélioration de la qualité nutritionnelle. Ces moments s Egc?plﬂtr\;ﬁ
sont aussi I'occasion de soutenir les producteurs locaux en achetant leur FRANGA
productionetencréantdevéritablespartenariats (visitesdeferme, présentationde produits,...).»
> https://www.secourspopulaire.fr/30-solidaribus/

« LA FAIM, AVEC SOLAAL, ON LA COMBAT DE PIED FERME ! »

CONTACTEZ SOLAAL : 01 53 83 47 89 - dons@solaal.org - www.solaal.org

ASSOCIATION RECONNUE D'INTERET GENERAL



